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Na HaunmenoBanue Beixon benku HKupbi ¥Yraesonb: IHepreTHUECKan BuTaMHHBI MuHepaibHbic BeLLECTBA Ne TK
n/n UEHHOCTD Bl,mr |JC,mr A, MKT E mr, Tok. |Ca, mr P, mr Mg, mr Fe, mr B2, mi I, Mkt
r r r r KKaa IKB.
Jens 1
JasTpak
1|Kaiua MmaHHas MONoOuHas 120 39 46 181 °* 1303 0 0.5 189 03 992 848 13.8 03 0.1 126 120206
2|Crip 10 23 3 0 364 0 0,1 26 0.1 22 54 s 0.1 0 0 100102
3]Macno cnuBouHoe 10 0,1 83 0,1 74,8 0 30 0,1 1.2 1,9 0 0 0 0 09 140113
4| Xneb 13 Mykn nueHHuHo 20 1.5 0.6 10,3 52,4 0 0 0 0.3 4,7 16,8 2,6 0.2 0 0 200102
5]Yaii ¢ numMoHOM 180 0 0 14,5 587 0 1.4 0 0 5 6 04 0,1 0 0 160106
6|Badan 50 1,46 1,665 38,75 177,085 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 152000
Hroro+ 390 9,26 18,165 81,75 529,685 0 32 45 1,9 132,8 161,6 20,3 0,7 0,1 13,5
Oben
1]Canar u3 GenokoyaHHO# KanmycTbl 40 0.8 2.8 29 40,7 0 13,2 0 1.3 832 13,8 7.1 03 0 3.1 100201
2|Cyn kypHuHbii 150 45 34 7.1 704 0 39 7.1 0.8 13,8 44 13 0.6 0 93 110303
3|Cocuckn orBaphbie 50 5.5 12 0.2 1305 0.1 0 0 02 17,5 79,5 10 09 0.1 35 120501
4|Puc oTsapsoii 70 1.7 2 19.1 97,3 0 0 6.3 0,1 74 382 12,6 03 0 215 130301
5|Xne6 u3 Myxu nueHHuHOMH 20 1.5 0,6 10,3 524 0 0 0 0.3 4,7 16,8 26 02 0 0 200102
6| Xneb pxano-niweHHHbIH 40 22 04 19,8 92,8 0 0 0 04 100 100 10 1,2 0 4 200103
7]Cox natypanbHbiii 180 1.8 0,2 18,2 82,8 0 36 0 0.2 12,6 12,6 72 25 0 0 160223
Hroro+ 550 18 21,4 77,6 566,9 0,1 20,7 13,4 3.3 239,2 304,9 62,5 6 0,1 41,4
TonaHuk
l]l'lewenbe 20 1,5 2 149 834 0 0 2 0.7 58 18 4 04 0 0
2]Kakao Ha MOJIOKE 180 33 3.1 19,5 120,1 0 0,5 12,2 0 103,1 97,3 26,6 09 0,1 73 160101
’HT(!I‘(H— 200 4.8 5,1 34,4 203,5 0 0,5 14,2 0,7 108,9 115,3 30,6 1,3 0,1 73
‘ Yxun
llPaI'y W3 MACA NTHLbI (KypHLa) 140 11.8 10,9 16 201,7 0,1 10,1 294 1.4 298 128 319 1.6 0.1 28 120609
2|Yaii 180 0 0 14,4 57,5 0 0 0 36 52 0 0 0 160105
3)Xne6 U3 Myku niueHHIHOH 20 1,5 0.6 10,3 524 0 0 0 03 47 16,8 26 02 0 0 200102
4]Xneb pxaHo-NuIeHHYHBIH 40 22 0.4 19.8 92,8 0 0 0 04 100 100 10 1.2 0 4 200103
Hroro+ 380 15,5 11,9 60,5 4044 0,1 10,1 29,4 2,1 134,5 2484 49,7 3 0,1 32
Yauu 2
1 JKucnomonouHslii HanuToK (Horypr) 200 10 6 15,6 158 0,1 2 56 0,1 400 340 38 0,2 r0,5 18 230104
Hroro+ 200 10 6 15.6 158 0,1 2 56 0,1 400 340 38 0,2 0.5 18
Hroro 3A JIEHb+ 1720 57,56 62,565 269,85 1862,485 0,3 65,3 158 8,1 10154 | 1170,2 201,1 11,2 0,9 112,2




Ne Haumenosanue Buixon beaku Aupoi Yraesoasi IHepreTHYecKan Butamumbl MuHepaabHble BEWECTBA Ne TK
n/n UEHHOCTD Bl,mr |C,mr A,mer JEwmr,Tok. [Ca,mr |Pmr Mg, mr |Fe,mr B2, mr I, Mxr
r ¥ r r KKaa IKB.
Jenn 2
3asTpak
1 |[Kauwa pucosas Ha Monoke 120 37 4.2 272 157 0 04 16,2 0,1 76,5 953 218 04 0,1 11,4 120203
3|Konbaca 10 1,7 39 0 42 0 0 0 0.1 3 214 22 0,3 0 0,7 100100
3] Xneb 13 MyKH NieHHYHOHA 20 1,5 0,6 10,3 524 0 0 0 0,3 47 16,8 26 0,2 0 0 200102
4|Yain 180 0 0 14,4 57,5 0 0 0 0 36 52 0 0 0 160105
5]A6aoko 140 0.6 0.6 13,7 65,8 0 14 0 03 224 154 12,6 31 0 28 210110
6lTeueHsbe 20 1,5 2 149 834 0 0 2 0,7 5.8 18 4 04 0 0
Hroro+ 490 9 11,3 80,5 458,1 0 14,4 18,2 1,5 112,4 170,5 48,4 44 0,1 14,9
Oben
1 |Canat u3 6enokouaHHoO# KamycThl 40 0.8 28 29 40,7 0 13,2 0 1.3 83,2 13.8 7.1 03 0 3.1 100201
2]Bopuu ¢ Gen kanycToi 150 47 52 9.1 101,1 0,1 83 4.5 1,2 92,6 769 209 1,3 0,1 11,6 110103
3|H3nenus MakapoHHbie OTBAPHbLIE 90 33 26 21,2 121,5 0,1 0 8.1 0.5 126 279 52 0,5 0 277 130401
4|Puiba 50 28,691 8411 3,884 203,87 0,16 1,61 0 0 40,46 0 0 0,05 0 0 139
5|Xneb u3 MykH nieHHuHOo# 20 1,5 0,6 10,3 524 0 0 0 03 47 16,8 2,6 0,2 0 0 200102
6] Xne6 pxano-niueHN HbIA 40 22 0.4 19.8 92,8 0 0 0 04 100 100 10 1,2 0 4 200103
7]Cox HaTypanbHbIHA 180 1.8 0,2 18,2 82,8 0 3.6 0 0,2 12,6 126 7.2 25 0 0 160223
Hroro+ 570 42,991 | 20,211 85,384 695,17 0,36 26,71 12,6 3.9 346,16 248 53 6,05 0,1 46,4
Honauuk
1|Bagnn 50 1,46 1,665 38,75 177,085 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 152000
2]Kakao na monoke 180 33 3,1 19,5 120,1 0 0,5 12,2 0 103,1 973 26,6 0,9 0,1 7.3 160101
Hroro+ 230 4,76 4,765 58,25 297,185 0 0,5 12,2 0 103,1 97,3 26,6 0,9 0,1 7.3
Ykuu
1{[nos MAcHO#H 140 16,8 77 25,5 2384 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 120551
2| Yaii 180 0 0 14,4 57,5 0 0 0 0 36 52 0 0 0 160105
3| Xnebd u3 MyKH nuEHHYHOR 20 1,5 0,6 10,3 524 0 0 0 0,3 4,7 16,8 2,6 0,2 0 0 200102
4] Xneb praHO-TILUEHHYHbIF 40 22 04 19,8 92,8 0 0 0 04 100 100 10 1,2 0 4 200103
|Hroro+ 380 20,5 8,7 70 441,1 0 0 0 0,7 104,7 1204 17,8 1,4 0 4
Yikun 2
1|Kedup 200 58 5 8 106 0,1 2 56 0,1 400 340 38 0,2 0,5 18 230103
Hroro+ 200 5,8 5 8 106 0,1 2 56 0,1 400 340 38 0,2 " 0,5 38,5
Hroro 3A IEHb+ 1870 83,051 | 49,976 302,134 1997,555 0,46 43,61 99 6,2 1066,36 | 976,2 183,8 12,95 0,8 111,1




Ne HaumenoBauue Boixon beakn Aupoi ¥raesoabl JnepreTuyeckan Buramuubi MunepaibHble BelwecTsa N TK
n/n UEHHOCThH Bl,mr |JC mr A, MKI E mr, Tok. |Ca, mr P, mr Mg, mr  |Fe, mr B2, mr I, mkr
r I T T KKAN IKB.
Jens 3
3asTpak
1 |Kawa nieHHas 120 3.5 4 17,1 1188 0,1 03 14 0.1 61,7 842 214 0,6 0,1 10,5 120201
2IMacno ciuBoYHOE 10 0,1 8.3 0,1 74,8 0 30 0.1 1,2 19 0 0 0 0 09 140113
3|Crip 10 23 3 0 364 0 0,1 26 0.1 22 54 5 0,1 0 0 100102
41 Xnebd u3 MyKH niuieH HIHOH 20 1,5 0.6 10,3 524 0 0 0 0,3 4.7 16,8 26 0,2 0 0 200102
S)sliuo Bapentoe 45 5,715 5175 0,315 70,65 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 11
6]Yaii 180 0 0 144 57.5 0 0 0 0 3,6 5,2 0 0 160105
Hroro+ 385 13,115 | 21,075 42,215 410,55 0,1 304 40,1 1,7 90,3 158,6 32,7 0,9 0,1 11,4
Oben
I|Canar ButamuHHbI# ¢ pacTHTENbHBIM 40 0.4 6.1 4,1 729 0 6,5 0 2.7 36,3 9 53 04 0 2,7 100504
2|Cyn ¢ daconsio na mscHom Oysibore 150 23 33 93 737 0,1 39 0 1.4 509 65,2 17.8 0.8 0 96 110309
3|KoTnersl U3 roBaHHbI 50 7.4 25 64 122.% 0 0 0 1 7 76,5 94 1,1 0,1 6.2 120523
4]Kaiua rpeuHesas pacchinyaras 90 4.6 34 20,6 1311 0,2 0 81 0,3 84 108 72 24 0,1 5.5 130309
5|Xneb u3 Myku nieHHuHO#R 20 1.5 0.6 10,3 524 0 0 0 0,3 47 16,8 2.6 0.2 0 0 200102
6] Xned paaHo-NIeHHYHbIH 40 22 0.4 19.8 92,8 0 0 0 0,4 100 100 10 12 0 4 200103
7|Komnot u3 cyxodpykTos 200 03 0,1 324 132,6 0 18 0 0,1 11,1 6.9 39 0,2 0 0,6 160210
Hroro+ 590 18,7 21,4 102,9 681,3 0,3 28,4 8,1 6,2 2184 3824 121 6,3 0,2 28,6
Hoaauuk
1|Barpyuika c teoporom 50 6,3 38 229 151,1 0,1 0,1 9 1 51 128,1 9,6 0,5 0,1 190304
2|Cox natypaneHeii 180 1,8 0.2 18,2 828 0 3,6 0 0,2 12,6 12,6 7.2 25 0 0 160223
Hroro+ 230 8,1 4 41,1 233,9 0 3,7 0,1 9,2 13,6 63,6 135,3 12,1 0,5 0,1
YKHH
1|Cocucku oTBapHbie 50 5.5 12 0.2 130,5 0,1 0 0 0,2 17,5 79.5 10 09 0,1 35 120501
2|H3nenns MakapoHHbIe OTBapHbIe 90 33 26 21,2 121,5 0,1 0 8.1 0,5 12,6 279 52 0,5 0 27,7 130401
3]Orypubl cexue 30 0,2 0 0,8 4.2 0 3 0 0 6.9 12,6 472 0,2 0 09 100519
4]Yaii 180 0 0 14,4 57,5 0 0 0 0 3,6 52 0 0 0 160105
5| Xneb u3 MykH nueHHHHONR 20 : 0,6 10,3 524 0 0 0 0,3 4.7 16,8 26 0.2 0 0 200102
6] Xneb praHo-nieHUHbIA 40 22 04 198 92,8 0 0 0 04 100 100 10 1,2 0 4 200103
Hroro+ 410 12,7 15,6 66,7 4589 0,2 3 8,1 1.4 141,7 2404 37,2 3 0,1 36,1
Yaun 2 k4
| |Psxcenka 190 74 48 8 102,6 0,1 1,9 53,2 0,1 380 323 36,1 0.2 0,5 17,1 230102
Hroro+ 190 7.4 4,8 8 102,6 0,1 1,9 53,2 0,1 380 323 36,1 0,2 0.5 17,1
Hroro 3A JIEHb+ 1805 60,015 45,8 1805 1887,25 0,7 67,4 109,6 18,6 844 1168 362,3 22,5 1.4 93,3




Ne HanmeHoBaHne Boixon beakn Kupoi Yraesoas: JHepreTHyecKas Buramunbi MuHepaabHbie BeLLEeCTBa N TK
n/n UEHHOCTD Bl,mr C, mr A, MKT E mr, Tok. |Ca, mr P, mr Mg, mr Fe, mr B2, mr 1, MKr
r r r r KK IKB.
Henb 4
3apTpak
i]MaKapOHbl. 3aneyeHHbIE C ChIPOM 100 499 3,58 2448 150,45 0 0,04 0 0 0 0 0 0 0 0 120213
2[Macao cnusounoe 10 0,1 83 0,1 74,8 0 30 0,1 1,2 1,9 0 0 0 0 0,9 140113
3|Cocuckn oTBapHbic 50 5.5 12 0.2 130,5 0,1 0 0 0.2 17,5 79,5 10 09 0,1 35 120501
41X neb U3 MyKH NiueHHYHOM 20 1,5 0.6 10,3 524 0 0 0 0.3 47 16,8 26 0,2 0 0 200102
5|Badinn 50 1.46 1,665 38,75 177,085 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 152000
6]Yaii c nuMoHOM 180 0 0 14,5 58,7 0 1.4 0 0 5 6 04 0,1 0 0 160106
Hroro+ 410 13,55 26,145 88,33 643,935 0,1 31,44 0,1 1,7 29,1 102,3 13 1,2 0,1 4,4
Oben
1 |Canar oBoutHoii ¢ haconbio 30 1,1 3.1 4,6 51,2 0 22 0 1.4 214 298 8,7 0.4 0 0 100562
2|Cyn kypumbIit 150 4,5 34 7.1 70,4 0 39 7.1 08 13,8 44 13 0.6 0 9.3 110303
3|Kaprodens otsapHoi 50 1 23 83 57,6 0,1 5.1 75 0,1 10,3 30,3 11,8 0.5 0 12,5 130103
4]Kotnersl pyOneHHbie H3 NTHLBI 70 11,5 10,7 72 164,2 0 0,9 338 09 11,8 91,6 10,6 09 0,1 6 120613
51Xneb U3 Myku nueHH4HOM 20 1,5 0,6 10,3 52,4 0 0 0 0,3 4,7 16,8 26 0.2 0 0 200102
6|Xneb pxano-nieHHHbIH 40 22 0.4 19,8 92,8 0 0 0 04 100 100 10 12 0 4 200103
7|Komnot u3 cyxodpykros 200 - 03 0,1 324 132,6 0 18 0 0,1 11,1 6,9 3.9 0,2 0 0,6 160210
Hroro+ 560 22,1 20,6 89,7 621,2 0,1 30,1 48,4 4 173,1 3194 60,6 4 0,1 324
MHoaanuk
1[leyense 20 1.5 2 149 83,4 0 0 2 0,7 58 18 4 04 0 0
2|Cok HatypanbHbii 180 1.8 0,2 182 82,8 0 3,6 0 0,2 12,6 12,6 72 2,5 0 0 160223
Hroro+ 200 33 2,2 33,1 166,2 0 3,6 2 0,9 18,4 30,6 11,2 2,9 0 0
YKHH
ll}KapKoe M0-A0MallHEMY (rOBAAHHA) 140 16,3 173* 12,6 271,2 0,1 87 0 23 256 196,6 36,1 29 02 30,3 120511
2JOrypusi caexue 30 02 0 0,8 42 0 3 0 0 6,9 12,6 42 0,2 0 09 100519
3| Yaii 180 0 0 14,4 57,5 0 0 0 0 3,6 52 0 0 0 160105
4] Xneb u3 Myku nueHHUHOH 20 1,5 0,6 10,3 524 0 0 0 03 4.7 16,8 2,6 0,2 0 0 200102
|HToro+ 370 18 17,9 38,1 385,3 0,1 11,7 0 2,6 37,2 229,6 48,1 3.3 0,2 31,2
YoKkuH 2
1|516n0k0 140 0,6 0,6 13,7 65,8 0 14 0 03 224 154 12,6 31 0 28 210110
Hroro+ 140 0,6 0,6 13,7 65,8 0 14 0 0,3 22,4 15,4 12,6 3,1 0 2,8
Hroro 3A JIEHb+ 1680 57,55 67,445 1680 1882,435 0,3 90,84 50,5 9,5 280,2 697,3 145,5 14,5 0,4 70,8
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| Na HaumenoBanue Buixon beaku Kupoi Yraesoabi JuepreTnueckas Buramunbl MuHepaibHble BeuecTsa N TK
n/n UEHHOCTH B1,mr C, mr A, MKT E mr, Tok. |Ca, mr P, mr Mg, mr Fe, mr B2, mr I, mkr
r I r r KKan IKB.
Jens 5
3aBTpak
1 |Kawa rpeutesas Ha mon0ke 120 49 5,8 18 1441 0,1 0.5 22 0,2 1099 133,1 482 1.3 0,2 144 120207
2]Konbaca 10 1.7 39 0 42 0 0 0 0,1 3 214 29 03 0 0,7 100100
3] Xneb 13 MyKH NueHHYHOMH 20 1,5 06 10,3 524 0 0 0 0.3 4.7 16,8 26 0.2 0 0 200102
4]A6n0ko0 140 0,6 0,6 13,7 65,8 0 14 0 03 224 15,4 12,6 3.1 0 28 210110
5|4aii 180 0 0 14,4 515 0 0 0 0 36 52 0 0 0 160105
Hroro+ 470 8,7 10,9 56,4 361.8 0,1 14,5 22 0,9 140 1903 70,8 4,9 0,2 17,9
Odben
1|Canar u3 6enoko4aHHOH KamycTsl 40 0.8 2.8 29 40,7 0 132 0 1.3 832 13,8 7.1 03 0 3.1 100201
2|Cyn ropoxosbiii Ha MAcHOM BynboHe 160 6 4.2 322 190,7 0,2 34 0 2 30,4 91,6 25,5 1,5 0,1 8.1 110307-3
3|IMnos macHoi 140 16,8 1,7 255 2384 0 0 0 0 0 0 0 0 0 120551
4]Xneb u3 Myku nuwieHHYHOR 20 1,5 0,6 10,3 524 0 0 0 03 4.7 16,8 26 0,2 0 0 200102
S5§Xneb pxaHo-nueHHYHbIR 40 2.2 04 19,8 928 0 0 0 0,4 100 100 10 1,2 0 4 200103
6]KomnoT u3 cyxodpyktos 200 0,3 0,1 324 132,6 0 18 0 0.1 11,1 6,9 39 0,2 0 0,6 160210
IHTOI‘D+ 600 27.6 15,8 123,1 747,6 0,2 34,6 0 4,1 2294 229,1 49,1 3.4 0,1 15,8
Hoaanuk
1|Meuense 20 1,5 2 14,9 834 0 0 2 0,7 58 18 4 04 0 0
2|Cok natypanbHbli 180 1.8 0,2 18,2 828 0 36 0 02 12,6 12,6 T2 25 0 0 160223
Hroro+ 200 3,3 2,2 33,1 166,2 0 3,6 2 0.9 18,4 30,6 11,2 2,9 0 0
Yowun
1| Tiope kapTodensHoe 50 1,1 1.6 73 486 0,1 43 5,6 0,1 17,5 323 11 04 0 10,4 130101
2|KoTtneTsl U3 roBsAMHLI 50 74 7.5 64 122,5 0 0 0 1 7 76,5 94 1,1 0,1 6,2 120523
3| Xned M3 MyKH nueHHYHON 20 1,5 0,6 « 10,3 524 0 0 0 03 47 16,8 26 0,2 0 0 200102
4|Kakao Ha monoke 180 3.3 3.1 19,5 120,1 0 0,5 12,2 0 103,1 973 26,6 09 0,1 73 160101
5|Xne6 pxaHo-nieHHYHbIA 40 22 0.4 19,8 92.8 0 0 0 04 100 100 10 1.2 0 4 200103
Hroro+ 340 15,5 13,2 63,3 436,4 0,1 4.8 17,8 1,8 2323 3229 59,6 3.8 0,2 27,9
Ykuu 2
1|Kucnomonounstii HanuTok (Aorypr) 200 10 6 15,6 158 0,1 2 56 0,1 400 340 38 0,2 0,5 18 230104
Hroro+ 200 10 6 15,6 158 0.1 2 56 0,1 400 340 38 0,2 0,5 18
Hroro 3A JIEHb+ 1810 65,1 48,1 1810 1870 0,5 59,5 97,8 7,8 1020,1 1112,9 228,7 15,2 ] 79,6
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Ne HaumenoBanue Boixon beaku Kupbi Yraepoabl JHepreTHUecKan Buramunbi MuHepaibHbie BewecTBa Ne TK
n/m = UEHHOCTD Bl,mr JC.mr A, MKT E mr, Tok. |Ca, mr P, mr Mg, mr  |Fe, mr B2, mr I, Mxr
r r r r KKan IKB.
Jenb 6
3apTpak
1|Kawa maHHas MolouHas 120 39 4.6 18,1 130,3 0 0,5 18,9 03 99,2 84,8 13.8 03 0,1 12,6 120206
2IMacno ciuBouHoe 10 0,1 83 0,1 74,8 0 30 0.1 1.2 1.9 0 0 0 0 09 140113
41X ne6 U3 MyKH NIIeHHYHON 20 1,5 0.6 10,3 524 0 0 0 03 47 16,8 26 0,2 0 0 200102
S| Teuenbe 20 1.5 2 14,9 834 0 0 2 0,7 58 18 4 04 0 0
6]Kodefinblii HANKTOK 31aKOBBIFH HA 180 34 3,1 229 135,7 22 0,5 13,5 0 1273 103.4 27 1,6 0.1 15,3 160103
|Hroro+ 350 10,4 18,6 66,3 476,6 2,2 31 34,5 25 238,9 223 474 2,5 0,2 28.8
Oben
1{Cyn ¢ daconsio Ha MacHOM OynboHe 150 23 33 93 77 0,1 39 0 1.4 509 65,2 17.8 0 0 9.6 110309
2]Canar 13 CBEKNbI C CHIPOM 40 12 5 3 61,7 0 34 83 1,8 19,9 31,9 8.5 0,5 0 4.1 100408-1
3)UIsuuens pybneHHbIH W3 rOBALHHBI 70 124 113 10,4 186 0.1 1 36,3 09 32,7 1099 13,5 1 0.1 7.6 120525
4|H3nenns MakapoHHbIE OTBAPHbIE 90 33 26 21,2 121,5 0,1 0 8.1 0,5 12,6 279 52 05 0 27,7 130401
5|Xneb u3 Myku nuweHHuHOH 20 1,5 0,6 10,3 524 0 0 0 03 47 16,8 26 0,2 0 0 200102
6]Xneb prano-nineHHHbIH 40 22 04 198 92,8 0 0 0 0.4 100 100 10 1,2 0 4 200103
7|Knucens 200 0,1 0 26,6 106,9 0 24 0 0 11,1 94 42 0,1 0 03 160225
Hroro+ 610 23 23,2 100,6 698,3 0,3 10,7 52,7 53 2319 361,1 61,8 4,3 0,1 53,3
Hoaguuk
1|Badinu 50 1,46 1,665 38,75 177,085 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 152000
2|Coxk HaTypanbHbIF 180 1.8 0.2 182 82,8 0 3,6 0 0,2 12,6 12,6 7.2 2,5 0 0 160223
Hroro+ 230 3,26 1,865 56,95 259,885 0 3.6 0 0,2 12,6 12,6 7 2,5 0 0
Yakun
l[ﬂnos KYPHHBbIH 130 73 0,5 28,1 146,1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 120606
2|lTomunopsi cpexue 10 0.1 " 04 24 0 25 0 0,1 1.4 26 2 0,1 0 0,2 100520
3|Yai 180 0 0 144 57,5 0 0 0 0 36 52 0 0 0 160105
4] Xneb U3 MyKH nuIeHH4HO 20 1,5 06 10,3 524 0 0 0 03 47 16,8 26 0,2 0 0 200102
Hroro+ 340 8,9 1,1 53,2 258,4 0 2,5 0 0,4 6,1 23 ,8 0,3 0 0,2
Voun 2
1 |KucnomonouHsiii HanmuTOK (Horypr) 200 10 6 15,6 158 0,1 2 56 0,1 400 340 38 0,2 0,5 18 230104
Hroro+ 200 1,5 0,5 21 158 0,1 2 56 0,1 400 340 38 0,2 0,5 12179
Hroro 3A JIEHb+ 1730 47,06 45,265 1730 1851,185 2,6 49,8 143,2 8,5 889,5 959,7 164,2 9.8 0,8 1300,2




Ne HaumenoBanune Buixon beaku AKupei Yraesonn: InepreTnyeckan ButamMuHbl MunepanbHbie BeulecTsa N TK
n/n UEHHOCTh B1,mr Sy Mr A, MKT E mr, Tok. |Ca,mr P, mr Mg, mr  |Fe, mr B2, m1 I, Mxr
r I r T KKa IKB.
Heun 7
3asTpak
1 |Kawa manHas monouHas 120 39 46 18,1 130,3 0 0,5 18,9 03 99,2 84,8 13,8 03 0,1 12,6 120206
2IMacio ciHBoHHO 10 0,1 83 0,1 74,8 0 30 0.1 12 1.9 0 0 0 0 09 140113
3|Crip 10 23 0 36,4 0 0,1 26 0,1 22 54 5 0,1 0 0 100102
4] Xneb 13 MyKkH nweHH4HOR 20 1,5 0.6 10,3 524 0 0 0 03 47 16,8 2,6 0.2 0 0 200102
5|Badun 50 1,46 1,665 38,75 177,085 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 152000
6] Kucnomonounsiit HanuToK (Horypr) 200 10 6 15,6 158 0,1 2 56 0,1 400 340 38 02 0,5 18 230104
7|Kakao na monoke 180 33 3.1 19,5 120,1 0 0,5 12,2 0 103,1 97,3 26,6 09 0,1 7.3 160101
Hroro+ 590 22,56 27,265 102,35 749,085 0,1 33,1 113,2 2 630,9 592,9 84,5 1,7 0,7 38,8
O6en
1{Cyn ¢ hpukanenbkamu 150 39 3.8 9.8 89,5 0,1 6,8 0 0,7 153 66 19 1 0.1 11,5 110311
2|Bunerper 30 0,5 2,5 2,7 35 0 2.5 0 Ll 11,5 14,3 6.4 0.3 0 26 100501
3|InoB KypHHbBIi 130 73 0,5 28,1 146,1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 120606
5| Xne6 paaHo-neH HuHbI 40 2.2 04 19.8 92,8 0 0 0 04 100 100 10 1,2 0 4 200103
6] Xne6 13 MyKH nueHH4HOH 20 1,5 0,6 10,3 524 0 0 0 03 4,7 16,8 2,6 02 0 0 200102
7|Komnot u3 cyxodpykros 200 0,3 0,1 324 132,6 0 18 0 0,1 11,1 6,9 39 0,2 0 0,6 160210
Hroro+ 570 15,7 7,9 103,1 548,4 0,1 273 0 2,6 142,6 204 41,9 29 0,1 18,7
Monanuk
lll’!eueﬂbe 20 1,5 2 149 83,4 0 0 2 0,7 5.8 18 4 04 0 0
2|Cmc HATYpanbHbii 180 1,8 0,2 182 828 0 3,6 0 0,2 12,6 12,6 7.2 25 0 0 160223
[Hroro+ 200 33 2,2 33,1 166,2 0 3,6 2 0,9 18,4 30,6 11,2 2,9 0 0
Yokuu
1|OnanpH 45 6,1 14 ° 32 49,5 0 0,1 1,9 1.4 23,2 37.1 6,2 04 0 0 10
2]Cmerana 10 1.6 5,6 46 76,4 0,03 0,2 0 0 3285 0 6,17 0,24 0,06 0 380
3|Kaprodens oTeapuoii 50 1 23 83 57,6 0,1 5,1 7.5 0,1 10,3 30,3 11,8 0,5 0 12,5 130103
4]Kon6aca 10 1,7 39 0 42 0 0 0 0,1 3 21,4 22 03 0 0,7 100100
5]Yait 180 0 0 14,4 57,5 0 0 0 0 3,6 5,2 0 0 0 160105
Hroro+ 295 10,4 13,2 30,5 283 0,13 5.4 9,4 1,6 365 92,4 31,57 1,44 0,06 13,2
Vikun 2
1|bynouka 40 2,9 3,7 24,2 1414 0 0 11,5 0,5 6,7 24 43 0,3 0 3,7 190134
2|Kucnomonounsiit nanutok (forypr) 200 10 6 15,6 158 0,1 2 56 0.1 400 340 38 0,2 0,5 18 230104
Hroro+ 40 2,9 3,7 24,2 141,4 0 0 11,5 0,5 6,7 24 4,3 0,3 0 3,7
Hroro 3A JIEHb+ 1695 54,86 54,265 1695 1888,085 0,33 69,4 136.1 7,6 1163.6 9439 173,47 9,24 0,86 74,4




Ne HaumenoBanue Boixon beaku A upn Yrnesoasl JHeprerHyecKas BHTaMHHBI MunepajibHbie BelecTea N TK
1a/n S M T HEHHOCTD Bl,mr |JC,mr A, MKT E mr, Tok. JCa, mr P, mr Mg, mr Fe, mr B2, mr I, MKF
i r r r r KKa IKB.
— E— T 2 Tt . e : ;
3asTpak
1|Kawa nwenuas 120 35 4 17,1 1188 0.1 03 14 0,1 61,7 842 214 06 0.1 10,5 120201
2|Macno cnnBouHoe 10 0,1 83 0,1 74,8 0 30 0,1 1,2 19 0 0 0 09 140113
3| Xneb u3 MykH nMuieHH4HOH 20 1,5 0.6 103 524 0 0 0 03 4,7 16,8 26 0,2 0 0 200102
4K ucnomonouHblil HanuToK (Horypr) 200 10 6 15,6 158 0,1 2 56 0,1 400 340 38 02 0,5 18 230104
5|4aii 180 0 0 144 57.5 0 0 0 0 36 52 0 0 160105
JHToro+ 530 15,1 18,9 57,5 461,5 0,2 32,3 70,1 1,7 468,3 444,6 67,2 0,6 29,4
Oben
1 |Canar u3 6enokouaHHO#H KamyCTbl 40 08 28 29 40,7 0 13,2 0 1,3 83,2 13,8 71 03 0 3.1 100201
2|Cyn kypuHbIii 150 45 34 7,1 70,4 0 39 7.1 0.8 13,8 44 13 0.6 0 9.3 110303
3JKoTneTsl M3 rOBALHHBI 50 74 1.5 6.4 122,5 0 0 0 1 7 76,5 94 1,1 0,1 6,2 120523
4|Puc orsapHoii 70 1,7 2 19,1 973 0 0 6,3 0,1 74 382 12,6 03 0 215 130301
5Xne6 13 MykH mueHW4HoH 20 1.5 0,6 103 524 0 0 0 03 47 16,8 2,6 0.2 0 0 200102
i 6] Xne6 pxaxo-nmueHHuHbIH 40 22 04 19,8 92,8 0 0 0 04 100 100 10 12 0 4 200103
7|Komnot 13 cyxodpykToB 200 03 0,1 324 132,6 0 18 0 0,1 1,1 -~ 6,9 39 0,2 (] 0,6 160210
]HToro-Q- i 570 18,4 16,8 98 608,7 0 35,1 13,4 4 227,2 296,2 58,6 3,9 0,1 44,7
. Honauuk
1|[Teuense 20 1,5 2 14,9 834 0 0 2 0,7 58 18 4 04 0 0
2|Cox narypanbbiii 180 1,8 0.2 18,2 828 0 3.6 0 0,2 12,6 12,6 7.2 25 0 0 160223
- |Hroro+ - 200 3,3 2,2 33,1 166,2 -0 3,6 2 0,9 18,4 - 30,6 11,2 2,9 0 0
Yoxuu
1]Kawa rpeyHeBas paccsinyaras 90 4.6 34 20,6 131,1 02 0 8,1 03 84 108 72 24 0,1 5,5 130309
i 2]CocHCKH OTBapHbIe 50 5.5 12° 0.2 130,5 0,1 Q0 0 0,2 17,5 795 10 0,9 0.1 35 120501
3} Xneb 13 MyKkH NueHHYHOR 20 1,5 0,6 10,3 524 0 0 0 0,3 4,7 16,8 26 0.2 0 0 200102
4]Yaii 180 0 0 14,4 57,5 0 0 0 . 0 36 52 0 0 0 160105
N |Hroro+ 340 11,6 16 45,5 371,5 0,3 0 8,1 0,8 30,6 207,9 89,8 3.5 0,2 9
Youn 2 5
1|Kedmp 200 . 58 5 . 8 106 0,1 2 56 0,1 400 340 38 0,2 0,5 18 230103
Hroro+ 200 5,8 5 8 106 0,1 2 56 0,1 400 340 38 0,2 . 0,5 18
Hroro 3A JIEHb+ 1840 54,2 58,9 1840 1713,9 0,6 73 149,6 7,5 1144,5 | 1319,3 264,8 11,5 1,4 101,1

S

i



e gt

Ne Haumenosanue Buixoa beaku K upoi ¥Yraesonsl JHepreTHYecKan Buramunst MuHepaibHbie BellecTBa Ne TK
“fn/n = g ™ - uennocTts B 1, mr  JC,mr A, Mer [E mr, Tok. [Ca,mr—  |P,Mr Mg, mr  |Fe, mr B2, mr I, M
r r r r KKaJ IKB.
i =; i i & SEet: .o _ Jenw9. i g 3 F
3asrpak
I’Kama MaHHas MONOYHAR 120 39 46 18,1 130,3 0 0,5 18,9 0,3 992 848 13,8 0,3 0,1 12,6 120206
2|Cmp 10 23 3 0 36,4 0 0,1 26 0,1 22 54 3.5 0,1 0 0 100102
3|Macno cnueouHoe 10 0,1 83 0,1 74,8 ] 30 0,1 1,2 1,9 0 0 0 0 09 140113
4] Xnebd w3 MyKH NeHH4HOH 20 1,5 0.6 10,3 524 0 0 0 03 47 16,8 26 0.2 0 0 200102
SIKucnomonounsiii HanuToK (iHorypr) 200 10 6 15,6 158 0,1 2 56 0,1 400 340 38 02 0,5 18 230104
6]Yaii 180 0 0 14,4 515 0 0 0 0 36 5.2 0 0 0 160105
Hroro+ 540 17,8 22,5 58,5 509,4 0,1 32,6 101 2 5278 499,2 63,1 0,8 0,6 31,5
Oben
1|Cyn ropoxossiii Ha KypHHOM OyiboHe 250 10,5 3 375 2189 03 5,7 0 29 445 130 393 23 0,1 13,7 110308
2[Tnos kypuubiii 130 73 0,5 28,1 146,1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 120606
3|Canar BUTaMHHHBIA C PACTHTENBLHBIM 40 04 6,1 4,1 729 0 6,5 0 27 36,3 9 5.3 04 0 2,7 100504
4] Xneb U3 MyKH MineHHYHOH 20 1,5 0,6 10,3 52,4 0 0 0 0,3 4.7 16,8 26 02 0 0 200102
5|Xneb pxaxo-nueHHuHbIA 40 22 04 19,8 92,8 0 0 0 0.4 100 100 10 1,2 0 4 200103
6]Komnor u3 cyxodipykros 200 03 0,1 324 132,6 0 18 0 0,1 11,1 6,9 39 0,2 0 0.6 160210
Hroro+ 680 22,2 10,7 132,2 715,7 0,3 30,2 0 6,4 196,6 262,7 61,1 4,3 0,1 21
- - T - . - - — —
1|Tevense 20 1,5 2 14,9 834 0 0 2 0,7 58 18 4 04 0 0
2JCok HaTypanbHbI# 180 1,8 02 182 82,8 0 36 0 0,2 12,6 12,6 1.2 2.5 0 0 160223
Hroro+ - 2 200 - -33 2,2 33,1 166,2 0 3,6 -2 0,9 18,4- 30,6 11,2 2,9 -0 0
Yxuu
1PKapkoe no-nomatrHemy (ropagnna) 140 16,3 173 12,6 271,2 0,1 87 0 23 256 196,6 36,1 29 0.2 30,3 120511
2| Xne6 U3 MyKH nuieHH4HoH 20 1,5 0,6 « 10,3 524 0 0 0 0,3 47 16,8 26 0,2 0 0 200102
3|Yaii 180 0 0 14,4 57,5 0 0 0 0 36 52 0 0 0 160105
Hroro+ 340 17,8 17,9 37,3 381,1 0,1 8,7 0 2,6 30,3 217 43,9 3,1 0,2 30,3
Yoxcun 2
1|Paxenxa 190 74 48 8 1026 0,1 19 ] 532 0,1 380 | 323 36,1° 02 ] o5 [ it [ 230102
Hroro+ 190 7,4 4,8 8 102,6 0,1 1,9 53,2 0,1 380 323 36,1 0,2 0,5 17,1
Hroro 3A JIEHb+ 1950 68.5 58,1 1950 1875 0,6 77 156,2 12 1153,1 13325 | 2154 113 14 99,9




s

Ne HaumeHoBauue Buixon Beaku Kupbi Yraesoabi DHepreTHHecKan BuTaMHHbI MHunepanblble BellecTBa Ne TK
i . & [t g e o a7 TUEHHOCTH 1B 1. mr G wr A, MKT E mr, Tox: [Ca,mr [P, mr Mg, mr Fe,mr ~ |B2, mr I, MET e
r r r r KKaa IKB.
3 it e o : L PEIE R T RS . Jemn10 i ik je T L I a8 gl R AN
3asTpak
1|Kawa pucosas Ha MasOKe 120 37 42 272 157 0 0,4 16,2 0.1 76,5 953 21,8 0.4 0,1 11,4 120203
2|Cuip 10 23 3 0 364 0 0,1 26 0,1 22 54 35 0,1 0 0 100102
3|Macno cnuBoYHOE 10 0,1 83 0.1 74,8 0 30 0,1 1,2 19 0 0 0 0 09 140113
41X neb u3 MyKH niueHHYHoN 20 1,5 0,6 10,3 52,4 0 0 0 03 4.7 16,8 26 0,2 0 0 200102
5{Kakao na monoke 180 33 3.1 19,5 120,1 0 0,5 12,2 0 103,1 97.3 26,6 09 0,1 7.3 160101
6}s6n0k0 140 0,6 0,6 13,7 65,8 0 14 0 0,3 224 154 12,6 3.1 0 28 210110
Hroro+ 480 11,5 19,8 70,8 506,5 0 45 54,5 2 230,6 278.8 67,1 4,7 0,2 224
Oben
l]Boplu ¢ Gen kamycToi 150 47 5.2 9.1 101,1 0,1 83 4.5 1, 92,6 76,9 20,9 1,3 0,1 11,6 110103
Zilflanenm MAKapOHHbIE OTBAPHbIE 90 33 2,6 21,2 121,5 0,1 0 81 0.5 12,6 279 52 05 0 217 130401
3|Kotnersi u3 ropaaunm 50 7.4 15 6,4 122,5 0 0 0 1 7 76,5 9.4 1,1 0,1 6,2 120523
4]Cox HaTypaIbHBIH 180 1,8 0,2 182 82,8 0 36 0 02 <126 12,6 72 5 o 0 160223
5|TTomunopm ceexue 10 0,1 0 0,4 24 0 25 0 0,1 14 2,6 2 0,1 0 02 100520
6] Xneb U3 MyKH NIIEHHYHOR 20 1,5 0,6 10,3 524 0 0 0 03 47 16,8 2,6 0.2 0 0 200102
TXne6-pxano-nmeHwaHbIH =+ = w40 - =u22 w0 4-r 0 for 0 498 < aswr 928 nvz a Qo afn Q r Qe sl v @ ve fr 100 s - 31005 10 sa 2 s a0 e ) nds - 200103+
Hroro+ 540 - 21 16,5 85,4 575,5 0,2 14,4 12,6 3,7 230,9 313.3 573 6,9 0,2 49,7 ’
T - PP r : R
1|Bynouka 40 29 3,7 24,2 1414 0 0 11,5 0,5 6,7 24 43 03 0 37 190134
2]Cox HaTypanbHbii 180 1.8 02 182 828 0 36 0 0,2 12,6 12,6 72 25 0 0 160223
Hroro+ 220 4,7 39 424 2242 0 3.6 11,5 0,7 193 36,6 11,5 2,8 0 3,7
Vxuu co + .
1{I1r08B KypHHBIA 130 73 0,5 28,1 146,1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 120606
2|Canar osourHoit ¢ daconsio 30 1,1 3,1 46 51,2 0 22 0 1,4 214 298 87 04 0 0 100562
3| Xne6 pxaHo-mueHHHHbIHA 40 22 0,4 19,8 92,8 0 0 0 0.4 100 100 10 1,2 0 4 200103
4} Xne6 13 MyKH MBESHHYHOH - = +-20 e 1.5: + 0,6 1 10,3, 4 s 524 a0 a0 @ 0.3 14 Je ]~ 16,8 26 0,2 0 = 0 g 2000102
S5)4Yait ’ 180 0 0 144 57,5 ; 0 0 0 5" s 36 52 0 0 0 160105
"'|H1‘oro+ HER N 5 PO - A490— - |- 121 -] 4,6 T2 a4 0 22 40 -2~ 1261} 1502 <] 265§ £8 4 =0} -]
Voxun 2 t
1|Kncnomonounsi-ranuToK (Horypt) 200+——] 10 -6 15,6 g 158wt - 0;1 2 ~56 0,1 400 340 38 - 0.2 - 0,5 18-~ 230104
Hroro+ 200 10 6 15,6 158 0,1 2 56 0,1 400 340 38 0,2 0,5 18
Hroro 3A IEHb+ 1840 59,3 50,8 1840 1864,2 0,3 67,2 134,6 8.6 1006,9 | 1118,9 200,4 16,4 0,9 97,8




s

lN.’ HaumenoBanue Boixon beaku AKupbi Yraesoasi IueprerTHyeckas Buramunbi MuHepalibHbie BelecTsa N TK
/' o = - L'* = Riaic - © HeHHOCTH Bl,mr JCmr —JATmxr  |E mr, Tok. |[Ca, Mr P, mMr Mg, mr |Fe, Mr B2, mr I, mkr
r r r r KKa1 IKB.
; s = : Jenn 11 : =
3aBTpak
1|Kawa pucosas Ha mosoke 120 3,7 42 27,2 157 0 0,4 16,2 0,1 76,5 95,3 21,8 04 0,1 11,4 120203
2|Macno causouHoe 10 01 83 0,1 ¥ 74,8 0 30 0,1 12 1.9 0 0 0 0 0,9 140113
3|Badinn 50 1,46 1,665 38,75 177,085 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 152000
4] Xneb w3 Myku nweHHYHO# 20 1,5 0.6 10,3 524 0 0 0 0,3 47 16,8 26 0,2 0 0 200102
5|Kaxkao Ha monoke 180 33 3,1 19,5 120,1 0 0,5 12,2 0 103,1 97,3 26,6 09 0,1 73 160101
Hroro+ 380 10,06 17,865 95,85 581,385 309 28,5 1,6 186,2 2094 51 1,5 0,2 19,6
Oben
Canar BUTAMMHHbBII € PACTHTENLHBIM 40 0.4 6.1 41 72,9 0 6,5 0 27 36,3 9 5.3 04 0 2,7 100504
MacsioM
2|Cyn ¢ paconbio na MacHom Byabone 150 . 23 33 93 77 0,1 39 0 1.4 50,9 652 17.8 08 0 9.6 110309
3|Kotnetsbl 13 roBAAHHbI 50 7.4 TS 6.4 1225 0 0 0 1 7 76,5 9.4 1,1 0,1 6,2 120523
4ll'hope kapTodensHoe 50 1,1 1,6 B 73 48,6 0,1 43 5,6 0,1 17,5 32,3 11 0,4 0 10,4 130101
s|Komnor u3 cyxodipykton 200 0,3 0,1 324 132,6 0 18 0 0,1 11,1 6,9 3,9 0,2 0 0,6 160210
6]Xneb u3 MykH nimeHH4HO#H 20 1,5 0,6 10,3 52,4 0 0 0 03 4,7 16,8 2,6 0,2 0 0 200102
7§ Xneb pAaHo-MILEHHYHbII 40 2,2 0,4 19,8 92,8 0 0 0 0,4 100 100 10 1,2 0 4 200103
Hroro+ 550 15,2 19,6 89,6 598.8 0,2 32,7 5,6 6 2275 306,7 60 4,3 0,1 33,5
Hoaguuk
1|Meuense 20 1,5 2 14,9 83,4 0 0 2 0,7 5.8 18 4 0,4 0 0
= I T e I T e o o e R T e D N i [ (TR [ v e I I 0 i et P L7 R [ - i e | R B L]
[HanM 200 33 2,2 33,1 166,2 0 3,6 2 0,9 18,4 30,6 11,2 2,9 0 0
Yxuu
1]Kawa rpeynesas pacceinuyaras 90 46 34 ¢ 20,6 131,1 02 0 8.1 0,3 84 108 72 24 0.1 55 130309
2]CocHekH OTBapHbIE 50 55 12 0.2 130,5 0,1 0 0 0,2 17,5 79.5 10 09 0.1 35 120501
3]Yait 180 0 0 144 57,5 0 0 0 0 3.6 52 0 0 0 160105
4]Xneb u3 MyKn niesH4Ho ki 20 1,5 0,6 10,3 52,4 0 0 0 0,3 4,7 16,8 2,6 0,2 0 0 200102
|Aroro+ ) L 340 11,6 16 45,5 3715 03 0 8,1 0,8 ‘30,6 207,9 89.8 3.5 0,2 9 R
Vikun 2
1|Bagnu 50 1,467 1,665 3T T 177,085 0 0 0 B Ul 0 o o 0 152000
Hroro+ 50 1,46 1,665 38,75 177,085 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Hroro 3A IEHb+ 1520 41,62 57,33 1520 1894,97 0,5 67,2 44,2 9,3 462,7 754,6 212 12,2 0,5 62,1




IN! HaumenoBanue Buixoa benkn Kupoi ¥raesonbi IHepreTHYECKAR Butamunbi MuHepanbHble BelllecTBa Ne TK
“Tn/n s o S S S e Tt meHHOCTH T |Ca; mr P M Mg, mr ~|Fe, mr — |B2, mr I; mkr -
e — —————— ———— ‘r ; Y r — l!laﬁ_-, et Kg e — - — —— - pp— .L,—!m el o AR
" = FepaodiiEs oo o :5%?‘_;7: 2=t S 5L 3= JIGHB 12 i foEE i === - | TRl Y
3asTpak
IIKama MaHHas MOOYHAsA 120 39 4,6 18,1 130,3 0 0,5 18,9 0,3 99,2 84,8 13,8 0,3 0,1 12,6 120206
2|Macso cakBounoe 10 0,1 83 01 ° 74,8 0 30 0,1 1,2 1,9 0 [4] 0 0 0,9 140113
4)Xneb u3 MyKn nuieHH4YHOR 20 1,5 0.6 10,3 524 0 0 0 0,3 4,7 16,8 2,6 0,2 0 0 200102
S|4aii 180 0 0 14,4 57,5 0 0 0 0 3.6 5.2 0 0 0 160105
6]baunan 140 1,5 05 21 96 0,04 8 0 0 0 0 42 0,6 0,5 0 210103
Hroro+ 470 7 14 63,9 411 0,04 38,5 19 1,8 105,8 105,2 63,6 1,1 0,6 13,5
Oben
1|Bunerper 30 0,5 2,5 27 35 0 25 0 11 11,5 143 6,4 03 0 26 100501
250 10,5 3 375 2189 03 57 0 29 445 130 393 23 0,1 13,7 110308
2|Cyn ropoxossiii Ha KypHHOM BynboHe
3T ynsw 13 MAca nTuub 100 12,4 4 34 992 0 2.1 35 0,5 12 89,5 11,7 09 0,1 10,7 120602
4]Puc otapHo# 70 1,7 2 19,1 97.3 0 0 6,3 0,1 74 38,2 12,6 03 0 21,5 130301
SJCox HaTYpanbHbIA 180 - 1.8 02 182 ‘82,8 i 3.6 0 02 | 1286 12,6 72 25 0 0 160223
6] Xne6 u3 Mykn niueHnuHoH 40 3 1,2 20,6 104,8 0 0 0 0,7 9.4 336 52 0,5 0 0 200102
7Xne6 prano-muermaimit | 40 TT22T 1040 198 T TRy O A 0 04 100 ¢ 100 ']° 110 ¢ #‘I",Z' =10 o A - [ 200103 |
Hroro+ 710 32,1 13,3 121,3 730,8 0,3 13,9 41,3 5,9 1974 418,2 92,4 8 0,2 52,5
] ) e TonaHnK
,,,,,, 1 <. 1JKucnomonoussiit HanuTok (Borypr) ... . 200, . ). 10 4., .6 ... 15,6 pee o458 ) 0.4 2.} 56 4 .01 s)..400. ) 340 .f 38 .8 02 _J.. 05 .} .18. J230104.] .. ..
IP[Toro+ 200 10 6 15,6 158 0,1 2 56 0,1 400 340 38 0,2 0,5 18
) ) ) Vxuu i : ’ o o
60 5 46 , 5,5 82,7 0 08 0 0,5 T 42 56,7 9.6 038 0 48 120521
1| Tedrenn ¢ pucom ¢ coycom ToMaTHBIM
2]Xneb U3 MyKkH nieHHIHO#M 40 3 1,2 20,6 1048 0 0 0 0,7 94 33,6 52 0,5 0 0 200102
3 4ait 180 0 0 14,4 57,5 0 0 0 ‘0 3,6 52 0 0 0 160105
- -4JOrypitsl CBEXHE - > 30 - - 02 0 - 08 - - f e 42- -0 %3 - 0 -0 ] 69 12,6 4,2 0,2 -Q s 09 100519
T 'h‘l‘roro+’ - Tt - 310 - | 82| 58 41,3 - 12492 0 ] 38 0 1 1,21 205" 1065 | 24,2 1§ 0 5,7 e K
I I 2 — iz s s T T B N e A D e e e B S e e T B T N R
1|ITeveHbe 20 1.5 2 149 834 0 0 2 0,7 58 18 4 04 ¢ 0 0
+ el B | 7 [ o S e e T R, | awl&» T e --v—“;g-—--rf- b Bt 5 0 e e | il e B -0,-'-7-- e ---‘.-5-"8-..-- T § e B e B | e e | B | B T B
Hroro 3A 1EHb+ 1710 58,8 41,1 1710 1632,4 0,44 58,2 118,3 9,7 729,5 9879 222,2 11,2 - 1,3 89,7
.



HaumenoBanue Brixoa Yraesonsb InepreTudeckas Buramuub MunepaibHbie BeecTsa Ne TK
e - ’ S ~UEAHOCTH IB 1 M JC M A Mir ™ JE mryTok. |Ca, mr [P M Mg, mr— |Fe, M1 I, mET
r r KKan IKB.
g : _Jens 13 3 F
3asTpak
Kama mMaHHaa MonouHas 120 18,1 130,3 0 0,5 18,9 03 99,2 848 13,8 03 12,6 120206
Yaii 180 144 °* 57,5 0 0 0 0 3,6 52 0 0 160105
|Eynouxa 40 24,2 1414 0 0 11,5 0,5 6,7 24 43 0,3 37 190134
Xneb H3 MyKH NILIEHHYHO# 40 20,6 104.,8 0 0 0 0,7 9.4 33,6 52 0.5 0 200102
Macio cnHBotHOe 10 0,1 74,8 0 30 0.1 12 19 0 0 0 0,9 140113
Hroro+ 390 774 508.8 0 30,5 30,5 2,7 117,2 146 28,5 1,1 17,2
Oben
1JCyn kypuHbIii 150 7.1 70,4 0 39 7.1 0,8 13,8 44 13 0,6 9.3 110303
2][Miope kapTodenbHoe 50 73 48,6 0,1 43 5,6 0,1 17,5 323 11 0,4 10,4 130101
3|Kotnetel pyGneHHbie W3 NTHLbI 70 72 1642 0 0,9 33,8 09 11,8 91,6 10,6 0,9 6 120613
4]Canat u3 6e10K04AHHON KamyCTsl 40 29 40,7 0 13,2 0 1,3 83,2 13,8 7,1 0,3 3,1 100201
5]Xneb u3 MykH nuieHHHHON 40 20,6 104,8 0 0 0 0,7 94 336 52 0,5 0 200102
6] Xneb praHO-NIICHHYHBIH 40 19,8 92,8 0 0 0 04 100 100 10 1,2 4 200103
7|Komnot u3 cyxodpykros 200 324 132,6 0 18 0 0,1 11,1 6.9 3.9 0,2 0,6 160210
Hroro+ 590 97,3 654,1 0,1 40,3 46,5 4,3 246,8 322,2 60,8 4,1 334
Honauuk
(Cok HaTypaibHbii 180 182 82,8 0 3,6 0 02 12,6 12,6 7.2 2.5 0 160223
2|leuenbe 20 14,9 83,4 0 0 2 0,7 5,8 18 4 0,4 0
Jroro+ =t~ e L 200 - —— 33— 16620} 36 209} 184+ f 306112 F 29— @
VokHH
[Tnos MAcHOH 140 25,5 2384 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 120551
Orypubt CBeskHe (MAPHHOBAHHBIE) 30 0,8 4,2 0 3 0 0 6.9 12,6 4,2 0,2 0 0,9 100519
Yai 180 14,4 57,5 0 0 0 0 3,6 52 0 0 0 160105
Xneh W3 MYKH MeHHYHOH 40 20,6 104.8 0 0 0 0,7 9.4 33,6 52 0,5 0 0 200102
Hroro+ 390 61,3 404,9 0 3 0 0,7 16,3 49,8 14,6 0,7 0 0,9
Yoxun 2 B e T .
1|Kucnomonounsit manurox (forypt) 200 15.6 158 0,1 B 56 0,1 400 340 38 02 18 230104
“Mroro+ T T 200 15,6 ISP 01 ) Y 56 LA 400 340 38 1 0.2 18 ]
Hroro 3A TEHbL+ 1770 1770 1892 0,2 79,4 135 8,7 798,7 888.,6 153,1 9 69,5




SR e

Ne HaumenoBanue Bbixon beaku AKupst Yraesoasl JHepreTHUecKan Butamuubi MunepabHbie BeUIeCTBA Ne TK
n/n iy Z S B T S - —ueanocts B 1, mr —C, mr- — A, mkr— JEmr, Tok. [Ca, mr— P,wr Mg, mr— |Fe.mr |B2.mr I vxr e
r r r r KKa IKB.
i bag 2 W s i 3 Jetn 14 i Z 5 7 z :
3asTpax
1 |Kawa nwennas 120 35 4 17,1 1188 0,1 0,3 14 0,1 61,7 842 214 0,6 0,1 10,5 120201
2|Macno cnusouHoe 10 0,1 83 01 ° 74,8 0 30 0,1 12 1.9 0 0 0 0 09 140113
3| Xneb u3 Myku nineHHuHOM 40 3 1,2 20,6 104,8 0 0 0 0,7 94 336 52 0,5 0 0 200102
4K HCIOMONOUHBIH HAMHTOK (#0rYpPT) 200 10 6 15,6 158 0,1 2 56 0,1 400 340 38 0,2 0,5 18 230104
S5}sliiuo BapeHHoe 45 5,715 5,175 0,315 70,65 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 11
Hroro+ 415 22,315 | 24,675 53,715 527,05 0,2 32,3 70,1 2,1 473 457.8 64,6 1,3 0,6 29,4
OGen
1 |boput ¢ Gen.kanyctoi 150 47 52 9.1 101,1 0,1 8.3 4.5 1,2 92,6 76,9 20,9 1.3 0,1 11,6 110103
2]|Kawa rpeuseBas pacchinuaras 90 4.6 34 20,6 131,1 02 0 8,1 0.3 8.4 108 72 24 0,1 355 130309
3| oBanuHa TyieHas 70 7.8 9.2 6 138,1 0 1,8 0 1.6 15,4 87,6 19.4 1.4 0,1 13,5 120513
4 Canar BUTAMHHHBIH C PACTHTENbHBIM 40 0.4 6.1 4.1 729 0 6.5 0 27 36,3 9 53 0.4 0 2.7 100504
MACIOM
5]Xneb u3 Mykn numeHH4HOMN 40 3 1,2 20,6 104,8 0 0 0 0.7 94 336 52 0,5 0 0 200102
6] Xneb pxano-nmeHnuHbIi 40 T 22 0,4 198 928 0 0 0 04 100 100 10 1,2 0 4 200103
7]Coxk HaTypanbHbli 180 1,8 02 18,2 82,8 0 3,6 0 0,2 12,6 12,6 7.2 2,5 0 0 160223
Hroro+ 610 24,5 25,7 98,4 723,6 0,3 20,2 12,6 7,1 2747 | 4277 140 9,7 0,3 373
Monpuuk
1]516n0x0 140 0,6 0,6 13,7 65,8 0 14 0 03 224 15,4 12,6 3,1 0 2,8 210110
= —-~——---&-l-lr'l'f0l=0+—---- okt i O | 065 056 - A3 T b i 658 O A i} 0,3 <} 22,4} -154 -] 12,6 L B . e T i
VU
1 |MakapoHHbIe H3[IeNHs OTBAPHbIE 90 33 26 21,2 121,5 0,1 0 8.1 0,5 12,6 279 52 0,5 0 217 130401
2|Puiba 50 28,691 841k 3,884 203,87 0,16 1,61 0 0 40,46 0 0 0,05 0 0 139
3|Xneb 3 Myku nueHH4HOH 40 3 1,2 20,6 104,8 0 0 0 0,7 9.4 33,6 5,2 0,5 0 0 200102
4]Yaii 180 0 0 144 575 0 0 0 0 36 52 0 0 0 160105
Hrtoro+ 360 34,991 12,211 60,084 487,67 0,26 1,61 8,1 1,2 62,46 65,1 15, 1,05 0 27,7
) ) Yoxuin 2 T i
1|Mevenve 20 15" 2 T 149 834 0 0 2 0,7 58 18 4 04 0 0
T ATeroy R ' R I N S RS C S MRS X SE— 0 -0 i . Yk BT i e . 5 4 V4 1 0 0 -
Hroro 3A IEHb+ 1545 83,906 | 65,186 1545 1887,52 0,76 68,11 92,8 11,4 838,36 984 236,8 1555 |7 09 97,2




